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Tips
Bestem dere tidlig for bryllupsdato. 
Kirken eller festlokalet dere ønsker 

for bryllupet deres kan være 
populært og dermed opptatt på 

deres valgte dato. Ha gjerne flere 
datoer i reserve

Bestem om dere vil ha et spesielt 
tema på deres bryllup. Skal det 
følge årstiden, ha et havstema, 

fargetema eller noe annet?

Finn ut hva som er med i prisen før 
dere bestiller festlokalet og sjekk 

samtidig at festlokalet har plass til 
alle gjestene deres.

Husk at det er en god etikett 
å invitere tilbake. Det vil si å 

invitere de personene dere selv har 
vært i bryllupsfest til. 

Å ORDNE: 

  Reserver vielse via kirken eller tinghuset

  Bestill lokal til bryllupsfesten

  Lag et budsjett for bryllupet

  Lag en gjesteliste

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

VIKTIGE AVGJØRELSER

Stil/tema for bryllupet: ___________________________________________
Fargevalg i bryllupet:_____________________________________________
Totalt bryllupsbudsjett: ______________ kroner
Maks antall gjester: ______________ personer
Kirkelig eller borgerlig vielse? ______________________________
Sted for vielsen: _______________________________________________
Sted for bryllupsfesten/ mottagelsen: ______________________________
Andre viktige avgjørelser vi har tatt: ____________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

KALENDEREN:

Bryllupsdato: _______ / _______
Tidspunkt for vielsen:___________________________________
Tidspunkt for bryllupsfesten: ____________________________
Andre viktige datoer/tidspunkt: _________________________
________________________________________________________
________________________________________________________

KONTAKTER:

Navn 			   Rolle/tittel		  Telefon			       E-post
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________

12-18 MND FØR BRYLLUPET:

«Bestem dere tidlig for bryllupsdato. Kirken eller 
festlokalet dere ønsker for bryllupet deres kan være populært 
og dermed opptatt på deres valgte dato. Ha gjerne flere 
datoer i reserve»



Egne notater



Tips
Ikke vent for lenge med å finne 

rett bryllupsantrekk. Det kan være 
vanskelig å få tak i akkurat det 
dere vil ha i siste sekund. For et 
sommerbryllup kan det være en 

god ide å besøke brudebutikker på 
høsten året før dere skal gifte dere 
og bestille klærne. Då har de nye 

kolleksjonene for neste år kommet i 
butikkene.

Ikke glem å fikse transport fra 
festlokalet til hotellet dere skal 

tilbringe bryllupsnatten.

Ikke vær redd for å delegere og ta 
imot hjelp av slekt og venner. Vær 

tydelig når dere delegerer og fortell 
hva dere vil og hva det skal koste. 

På denne måten går planleggingen 
mye lettere og dere får en rolige 
reise på veg mot bryllupsdagen

Ikke alle reiser på bryllupsreise 
direkte etter bryllupet. Dere kan 

f eks ta en kortere reise til en 
storby, og senere ta den lengre 

bryllupsreisen dere har drømt om. 
Det er veldig herlig å ha litt fri og 

kunne koble av rett etter bryllupet.

Å ORDNE: 

  Velg hver deres forlover å spør om de tar på seg oppgaven

  Velg ut en toastmaster og få rede på om han/hun  kan og vil

  Hent inn flere ulike tilbud fra cateringfirma

  Bestill musikkunderholdning til vielse og festen

  Bestill brudekjole og klær til brudgommen

  Ordne med transport til vielsen

  Bestill bryllupsfotograf

  Bestill bryllupsreise

  Bestill bryllupssuite for bryllupsnatten

  Bestill invitasjoner

 ____________________ ____________________

 ____________________ ____________________

 ____________________ ____________________

 ____________________ ____________________

6-12 MND FØR BRYLLUPET

VIKTIGE AVGJØRELSER:

Viktige nøkkelpersoner for bryllupet: __________________________
________________________________________________________
Transportmiddel for brudeparet: _____________________________
Andre viktige avgjørelser vi har tatt: ________________________________________
_______________________________________________________________

KALENDEREN:

Første møte med bryllupsfotografen: _____  /  _______  kl: ___________
Dato for bryllupsreisen: __________   -  ______________________________________
Andre viktige dato/tidspunkt: ________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

KONTAKTER:

Navn			   Rolle/tittel		  Telefon			       E-post
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
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Tips
Sjekk ut overnattingsmuligheter 
for gjester som kommer reisende 

til bryllupet. Tips på ulike 
overnattingsmuligheter kan dere skrive 

ned og sende med invitasjonene 

Spør om dere kan få noen form for 
oppgradering når dere bestiller deres 
bryllupsreise. Når hotell kjenner til at 
det er brudepar som kommer kan de 

velge å plassere dere i et finere rom eller 
by på en flaske champagne når dere 

sjekker inn.

Dersom du har lyst til å ta en 
ansiktsbehandling før bryllupet kan 
det være lurt å gjøre det allerede nå. 

Avhengig av hvilken behandling du tar, 
kan det ta tid for huden å roe seg etter 

behandlingen.

Å ORDNE: 

  Bestem dere for bryllupsmeny 

  Bestill bryllupskake

  Bestill brudebukett og blomsterdekorasjoner

  Bestill dansetimer for å øve dere på brudevalsen

  Bestill frisør og make-up artist

  Kjøp tilbehør som sko, smykker og underklær

  Bestill gifteringer

  Skrive en ønskeliste

  Avtal møte med presten/vieren.

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

VIKTIGE AVGJØRELSER:

Retter på bryllupsmenyen: __________________________________

____________________________________________________________

Blomster i brudebuketten: __________________________________

Gravering i gifteringene: ___________________________________

Gadgets på ønskelisten: _____________________________________

____________________________________________________________

Anmodninger om seremonien/vielsen : _______________________

________________

Andre viktige avgjørelser vi har tatt:_________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

KALENDEREN:

Dato for når ringene er ferdige: _______  /  ________
Møte med presten/vieren: _______  / ________  kl: ___________
Første møte med frisør/make up artisten: ______  /  _________  kl:___________
Andre viktige dato/tidspunkt: ______________________________
_____________________________________________________

KONTAKTER:

Navn 			   Rolle/tittel		  Telefon			       E-post
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________

3-6 MND FØR BRYLLUPET:

«Sjekk ut overnattingsmuligheter for gjester 
som kommer reisende til bryllupet. Tips på ulike 
overnattingsmuligheter kan dere skrive ned og sende 
med invitasjonene»
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Tips
Tenk på å sende ut invitasjonene 
senest 6 uker før bryllupet slik at 

alle gjestene får mulighet til å sette 
bryllupet deres inn i kalenderen 
sin. Invitasjonene bør inneholde 

informasjon om tid, sted , kleskode , 
og kontaktinformasjon på den som 
tar imot svar på invitasjonen. Dere 
bør be om ”S.U.” senest fem uker før 

bryllupet. Det gjør planleggingen 
deres enklere.

Glem ikke å levere inn alle viktige 
dokument for ekteskapslisens og 

navneendring. En ekteskapslisene 
er gyldig i 4 mnd og uten denne kan 

dere ikke gifte dere. Om noen av dere 
endrer etternavn i sammenheng 

med vielsen er det lurt å tenke på å 
bestille nye pass, førerkort og andre 

Id merker allerede nå. Tenk på å 
reservere bryllupsreisen i det navnet 

som står i det nye passet.

Å ORDNE: 

  Send ut invitasjonene

  Avtal møte med kantor/solist

  Avtal tid for prøvesmaking av bryllupsmenyen

  Bestill ekteskapslisens ( denne er gyldig i 4 mnd ) 

  Send inn skjema for navneendring ( dersom noen av dere skal endre etternavn) 

  Sjekk at dere har gyldige pass

 ______________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________

VIKTIGE AVGJØRELSER:

Musikk til vielsen: _______________________________________________________
__________________________________________________________________________
Andre viktige avgjørelser vi har tatt: _______________________________________
__________________________________________________________________________

KALENDEREN:

Datoen vi sendte invitasjonene : _________  /  _________
Dato for S.U. ( Svar utbedes): __________  /  __________
Møte med kantor/solistt: ________  / ________  kl: ____________________
Prøvesmaking av bryllupsmenyen: ________  /  _________  kl: ___________
Andre viktige dato/tidspunkt: ______________________________
_____________________________________________________

KONTAKTER:

Navn 			   Rolle/tittel		  Telefon			       E-post
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________

2-3 MND FØR BRYLLUPET:



Egne notater



Tips
Når dere gjør bordplasseringen 

finns det en mengde regler å 
følge (om man vil). Sett opp 

bordplasseringen slik at det blir 
tydelig for gjestene. Da vet de 

hvor de skal sitte og man slipper 
forvirring når folk kommer til 

festlokalet

Å gå inn skoene før bryllupet kan 
virke unødvendig, men tenk på at 

dere skal ha skoene på store deler av 
dagen. Det er ikke gøy å få gnagsår 

på føttene utover kvelden

Se over budsjettet og fakturaene fra 
leverandørene. Mange fakturaer må 

betales før den store dagen. 

Å ORDNE:

  Skriv en detaljert liste over alt som skal gjøres og hvem som har ansvar for hva.

  Dobbeltsjekk leveransene som skal gjøres dagen før eller på selve bryllupsdagen.

  Sjekk at matleveransen er i orden og oppgi det endelig antall gjester.

  Planlegg bordplasseringen.

  Ordne trykksaker som vielsesprogram, meny og program for festen.

  Bestill en bryllupsannonse i lokalavisen.

  Gå inn skoene dere skal ha på dere på bryllupsdagen.

  Prøv brudeklærne en siste gang slik at de kan finjusteres.

  Betal fakturer som må betales på forskudd.

  Lag en spilleliste for bandet/DJ.

  Kjøp morgengaver.

  Kjøp gaver til forloverne.

  Lever inn forlovelsesringene for opprusting og hent gifteringene.

  Bestill tid hos frisøren for prøvetime.

  Skriv tale til hverandre.

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

VIKTIGE AVGJØRELSER:

Ønsker til musikk på festen ___________________________
_____________________________
Andre viktige avgjørelser vi har tatt: __________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________

KALENDEREN:

Dato for bryllupsannonse: ______  /  _______
Dato for når ringene er ferdige: ______  /  _______
Tidspunkt hos frisøren: ______  /  _______  kl: _____________
Andre viktige dato/tidspunkt: ______________________________
_____________________________________________________

KONTAKTER:

Navn 			   Rolle/tittel		  Telefon			       E-post
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________

3 – 4 UKER FØR BRYLLUPET:
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VIKTIGE AVGJØRELSER:

Sted for bryllupsfotografering: _________________________________
Andre viktige avgjørelser vi har tatt: ___________________________________________
______________________________________________________________________________

Å ORDNE:

  Se til at vieren får ekteskapslisensen deres

  Øv på selve vielsen

  Pakk kofferten for bryllupsreisen

  Puss skoene

  Pakk en ”godt å ha” veske med alt som kan tenkes å behøves på bryllupsdagen

  Sjekk at alt er ordnet i forhold til vielse og bryllupsfesten

  Slapp av og ta en rolig kveld dagen før bryllupet

  Pakk det dere trenger til bryllupsnatten og lever det der dere skal overnatte

  Avtal møteplass med bryllupsfotografen

  Gjør dagen til deres, og lov hverandre evig kjærlighet

 _________________________________________________________________

 _________________________________________________________________

 _________________________________________________________________

KALENDEREN:

Tidspunkt for å øve på vielsen: _______  /  _______ kl: ____________
Tidspunkt for frisør/make ut artist:   kl ____________
Tidspunkt for bryllupsfotografering:    kl ____________
Tidspunkt for vielsen:  kl ___________
Andre viktige dato/tidspunkt: ______________________________
_____________________________________________________

KONTAKTER:

Navn 			   Rolle/tittel		  Telefon			       E-post
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________

Tips
Ta med forlovere, og øv på vielsen 
slik at alle vet hva som skal skje. 
Hvem som skal stå hvor, og hvem 

som skal gjøre hva

Tenk på at dere må hvile dere 
dagen før bryllupet. Det krever mye 

energi å være i fokus en hel dag
Dersom bruden skal ha åpne sko, 

eller en kort kjole, kan hun gi tærne 
og beina ekstra omsorg og pleie. Ta 

et fotbad og smør inn føttene. Gi 
tåneglene pedikyr.

Pakk en ”godt å ha” veske med 
sminke, neglefil ,tanntråd 

, minttabletter, slik at 
bryllupskyssene smaker ekstra 

godt, hodepinetabletter, plaster, nål 
og tråd, sikkerhetsnåler, neglelakk 

og våtservietter.

Det fleste ønsker nok nyvasket 
hår på selve bryllupsdagen, men 

du skal ikke vaske håret dagen før 
bryllupet. Gjør det heller 2 dager 
før bryllupet. Det høres kanskje 
ikke så gøy ut, men det er mye 

enklere å få til en holdbar frisyre i 
ett hår som ikke er nyvasket.

Ordne hår og sminke og ta 
på deg parfyme før du tar på 
bryllupskjolen. Slør og andre 

tilbehør tar du på helt til slutt.

Nyt deres store dag - husk på at 
den er begynnelsen på noe nytt

BRYLLUPSUKEN:
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Tips
Dersom dere drar på bryllupsreise 
etter bryllupsnatten kan det være 
smart å ordne med at noen henter 
bryllupsklærne deres på hotellet.

Ikke la feiringen av deres kjærlighet 
stoppe opp etter bryllupet! Marker 

bryllupsdagen deres hvert år. 

Å ORDNE:

  Gi hverandre morgengaver

  Gå gjennom bryllupsgavene

  Send takkekort til gjestene

  Gå gjennom bildene fra festen og bestill papirkopier/fotobok

  Regn sammen alle utgifter og jamfør med budsjettet

  Betal alle faktura

  Nyt deres nye liv som nygifte

  ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

VIKTIGE AVGJØRELSER:

Hvordan skal bryllupsdagen feires i framtiden? 
______________________________
Andre viktige avgjørelser vi har tatt: 
______________________
__________________________________________________
__________________________________________________

KALENDEREN:

Utsjekking fra bryllupssuite kl ___________
Flytider for bryllupsreisen: _________________________________
Dato når takkekortene er sendt:  _______  /  _______
Andre viktige dato/tidspunkt: ______________________________
_____________________________________________________

KONTAKTER:

Navn 			   Rolle/tittel		  Telefon			       E-post
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________
______________________	 _______________________	 _________________________	     _____________________________________

ETTER BRYLLUPET:

«Dersom dere drar på bryllupsreise etter bryllupsnatten kan det være 

smart å ordne med at noen henter bryllupsklærne deres på hotellet»
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